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實習課程操作
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搭配課程 學分數

機構實習

您必須於本學期預選大三上之「機構實習」課程, 方能分配實習單位, 並於

暑假期間在實習機構實做

必須與本系簽約之實習機構方可承認實習學分

實習課程操作

• 114學年

• 上學期

• 單學期

• 2學分

法源依據

• 企業實
習要點



「機構實習」單學期、2學分

本學期期末預選,選修此門課即可分配暑期企業
實習單位

外勤實習一個月(原則上7月,4週);內勤2個月
學生自行選擇(原則由系上提供) *實習單位
實習單位評分 70％；實習心得報告及實習分享
占 30％

開學後只需繳交一份心得報告、參與一場實習
分享會､心得分享競賽

獎金
1,000元



預選114學年之

「機構實習」

七月實做 實習心得+

實習分享

選填實習志願. 開學後免上課

課程流程

學分到手



大三也可
選修

已登錄業務員
之同學也可承

認學分



實習單位介紹
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銘傳
資金

錠嵂
保經

磐石
保經

大誠
保經

南山
順橙

富邦
富望

富邦
富琦

凱基
豐格

國泰
仁愛

三商
美邦
人壽

系上提供之
實習單位

新光
產物

法國
巴黎
人壽



內勤實習

三商美邦人壽---2位名額 (工作2個月)

•內勤部門 台北分公司

•台北市民權東路3段6號
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內勤實習

新光產物---X名額 (工作2個月)

•內勤部門 總公司

•台北市新生北路2段15號
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內勤實習

法國巴黎人壽---X名額 (工作2個月)

•內勤部門 台灣分公司

•台北市信義路五段7號79樓
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外勤
實習



錠嵂保經 北三

台北市南京東路2段6號4F之1

大誠保經 Y.P.A.

台北市中山區撫順街35號5樓

磐石保經 (劉育瑋學長)

台北市民權西路108號9樓之2



磐石保經 (林冠廷學長)

台北市內湖區舊宗路二段169號
富邦人壽---富琦通訊處(林霆旭經理)

外勤業務單位

台北市襄陽路9號9樓

富邦人壽---富望通訊處(徐喬治學長)

外勤業務單位

台北市中山區建國北路二段236號12樓



凱基人壽---豐格通訊處

外勤業務單位

台北市信義區忠孝東路四段550號9樓之1

國泰人壽
1. 仁愛專招 (陳芃郁學姐)

台北市大安區忠孝東路230號12樓
2. 全省各處

南山人壽---順橙通訊處

•尤致凱學長

•台北市基隆路2段125號16F
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實習單位說明



內勤:三商美邦人壽

實習地點：台北市民權東路三段4號
實習名額：2名
特色：內勤工作
實習期間：7/1 ~ 8/30 
工作單位:台北分公司(榮星花園對面)



台北分公司部門—時薪計酬

1.保單部

2.理賠部

3.保戶服務部

履歷
甄選



內勤





114/5/9



實習期間: 7/1~12/31*

單 位 職 缺

Operation 新契約部 /  保全部 / 
客戶諮詢管理部

Supporting 風險管理部

CAFO 精算數理部 /管理會計部

IT 商業分析部

CSO 業務發展部



錠嵂保經
北三



保險經紀人
錠嵂保險經紀人(股)
北三營業處

• 實習地點：台北市松山區南京東路二段6號4樓之1

• 實習負責人：陳雅妍 處經理

• 謝一華 學姐

• 特色：豐富的產品，完善的課程規劃



完善的職涯規劃 錠嵂保險經紀人(股)北三營業處



學校教育 Ｘ 企業實戰錠嵂保經



賣保險沒人脈

做保險不用先找親朋好友

燃燒吧！業務魂

了解自己是否具備業務特質

職前訓練課程

看看不用錢喜歡再帶回家

保險未來趨勢

保險未來趨勢Ｘ培訓計劃

講座 1 行動



最強卡司+最高獎金大大平台與錠嵂
保經攜手合作

當初之所以企劃這個節目內容，起因
是為了錠嵂保經的新人招募。許多年
輕人都覺得現在景氣不好、工作難找，
但是高獎金高收入的工作還是有的，
只是一般人未必有機會接觸到。因此
就在這個看似不景氣的年代，錠嵂保
經要祭出高額獎金和就業機會，讓能
力與實力兼具的年輕人一展身手！



磐石保經



保險經紀人 磐石保險經紀人



磐石保險經紀人





磐石保險經紀人



磐石集團-機會選擇

•儲備主管 約3萬/月

•業務經理 約5.7萬/月

•業務總監 約6.9萬/月

•資深業務總監 約15.4萬/月

•業務協理 約20.25萬/月

36





上課地點:台北市大同區民權西路108

號9樓之2

捷運民權西路站走路3分鐘

磐石保險經紀人



大誠保經
Y.P.A.



大誠保經







大誠保經



大誠保經



台北市中山區撫順街35號5樓

捷運淡水線 民權西路站走路3分鐘



壽險
外勤



凱基人壽
豐格通訊處



實習
說明會

PRESENTATION

豐格

通訊處



實習內容

自我認識 職涯規劃專業知識 自我成長

DISC
生命靈數
夢想規劃
麥肯錫X適性測
驗

財經時事
理財工具介紹
證照考取
行政文書
新加坡X財務分析
計劃

業務管理能力
工作實務訓練
前輩分享經驗
活動企劃

勇氣訓練
自信心培養
邏輯思考能力
表達能力

專屬

實習期間: 7/1~8/9



培養你的 核心競爭能力

來實習，你可以獲得?

創造力

學習力 溝通能力

業務能力

讓你在未來職域中，無往不利



實習福利

完成交代事項
• 提供獎學金5,000元/月
• 提供平安保險

人壽保險、
投資型證照、
外幣證照…

獎助學金

實習職缺
考照贊助

福利

團隊旅遊
團隊聚餐/活動



實習職缺
暑期實習生

實習時間：暑假 7/1~8/9(面試詳談)

實習地點：台北市信義區忠孝東路四
段 550號9樓之1 (豐格通訊處)
*近市政府捷運站2號出口

聯絡資訊

翁婉萍(APPLE)
LINE ID: p280735



國泰人壽
仁愛通訊處







09:00-
17:00

餐 交 補 助 費 ：

250元/日



地點:

台北市大安區忠孝東路230號12樓

近捷運忠孝敦化站三號出口步

行3分鐘

一樓為國泰人壽服務中心及星

巴克



南山人壽
順橙通訊處



企業實習說明
南山人壽順橙通訊處

點石橙金夢想無限



順橙通訊處
黃明楓處經理

學歷：

國立中央大學產業經濟研究所

國立東華大學經濟系

經歷：

荷商聯合利華（Unilever)行銷部 儲備幹部

神周食品股份有限公司（家族企業）

營業部經理

創立欣意食品及明楓行銷物流有限公司 負責人

南山經歷：

096.10.01進入南山

103.01.01成立順橙通訊處(29組)

109.12.01共11區71組175人

110.01.01分出順晴通訊處

TOT 美國百萬圓桌會員

南
山



雜誌專訪

2016年接受Advisers雜誌329期專訪主題「南山全

國增員率最⾼，保險精兵採取⾏動扭轉⼈⽣」，分

享如何帶領七年級八年級⽣打造出⾼績效團隊， 協

助年輕⼈翻轉⼈⽣

2020年接受Advisers雜誌371期分享主題「從客⼾家

⾨到客⼾⼼⾨， 是業務員⼀輩⼦的功課」，分享

五⼤話題功⼼⼒，提升保險業務⼈員的專業形象

2022年接受商業周刊雜誌1759期封⾯故事「遠距

分享如何在疫情之下疫情期間保費收

成交件數增加262%， 打造團隊可複

成交聖經」，

入增長15倍，

製的成交公式

2023年接受經理⼈⽉刊1⽉號「複利效應」 ，分享

如何透過精進業務技巧拓展客群，⽤1/3的⼯作時

問創造4倍業績

獎項

2009年壽險公會優秀從業⼈員

2022年 成為百萬圓桌終⾝會員（ ⽬前會齡13年）

2020年、 2022年、 2023年 百萬圓桌超級會員COT

2019年、 2021年、 2024年、 2025年 百萬圓桌頂尖會員TOT

2021年亞洲信譽最佳保險業務員入圍

2021年商周百⼤CEO/ 百⼤顧問團

2023年亞洲信譽最佳數位主管獲獎

2024年國立東華⼤學第七屆傑出校友

著作

2022年 出版「遠距成交女王銷售勝經」 ⼯具書

2023年 出版「從圈粉到成交的攻⼼術」 線上課程

2024年 出版「超業⾼效時間管理術」 線上課程

2025年 出版「績效翻倍的超業思維」 線上課程





計畫宗旨＆

實習目標

本次實習、 競賽為協助學生多元學習， 了解

「 新保險」 的概念， 並透過實習中獲取專 業

， 輔導考取金融證照、 行銷力、 業務力、簡

報能力、 面對職場抗壓性。

「 南山人壽業務菁英實習計畫」 藉由專業培

訓， 培養觀念態度、 規劃、 執行、 溝通、 簡

報五大能力， 提昇未來職場競爭力。



企業實習專案

專案宗旨

提供在校學生參與南山人壽業務運作

，學員完成體驗學程及成果報告，了

解企業文化，更能提昇未來職場競爭

力

專案目的

培養態度、規劃、執行、溝通、簡報

五大能力



Schedule Online Ticket About Concert Guest Star

Music Concert

ABOUT US
南山人壽 順橙通訊處

於2014年成立，由鄭博元黃明楓處經理成立，通訊處同時

每年都有慈善公益，致力於社會貢獻與公益活動。

今年為品牌60週年，將帶領學生在實習期間時間感恩、貢

獻，回饋社會成為愛的傳遞者



Nan Shan Life Insurance

Date
29 July 2023

• 台東南迴醫院

• 公益演唱會

贊助









2025年超強企劃

縮⼩⼈⽣探索營







富邦人壽
富望通訊處



企業實習

START NOW!

富邦金控／富邦人壽／
富望通訊處

TPO89徐喬治經理

FUBON



－你們的學長姐

徐喬治經理 陳慶安專員

MDRT

百萬圓桌

內閣會員

I D A

國際龍獎
AQC

業務品質認證

C O T

百萬圓桌

優秀會員



實

習

課

表



實習課表



實習的學長
富
望



實習培養業務力
考證增加競爭力

富邦人壽富望通訊處

台北市中山區建國北路二段236號12樓

聯絡學長

徐喬治／0911708001

加LINE



富邦人壽
富琦通訊處





富琦通訊處-

培養眾多超業的通訊處





 提供企業實習獎助學金

第一名5,000元

第二名3,000元

第三名1,000元

 企業實習獎助學金辦法如下：

 實習期間出席全勤100％

 實習結訓成績前三名

 通過人身保險證照考試

林霆旭業務經理
0983768816
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結語



工
讀

實
習

1. 以「學習」與「培育」為目的

2. 獲取相關職能與經驗

VS.

1. 以補充「勞動力」為導向

2. 以「金錢」為目的

實習的好處

1.瞭解職場生態. 熟悉工作性質

2.提早卡位, 順利轉正

3.豐富您的履歷



最後一個大學暑假

參加 實習

許你一個光明的未來



對於任何實習的問題

歡迎與汪芳國老師聯繫

Email:fkwang@mail.mcu.edu.tw

Line ID:fkwang


